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Merci aux éléves de I'école de Saucliéres de mettre en avant la richesse de notre
patrimoine naturel, historique et architectural. Nul doute que ce topo-guide profitera
a chaque randonneur et nous aidera a mieux admirer et respecter Dame Nature.

Le Maire de Sauclieres
Daniel ATCHER

Un chemin, une école... une recette

Par une belle journée printaniére sur le sentier de la sentinelle, vous rassemblez le
maitre d’école, sa classe et des randonneurs du Comité Départemental de Randonnée
Pédestre. Vous mettez ce groupe en mouvement. Chacun marche avec ses jambes et
sa téte, observe, dialogue, questionne, partage, note, dessine, etc.

Puis, quelques mois plus tard, aprés réflexion, aide et, méthode vous restituez ces
(r)enseignements et vous obtenez cet agréable livret.

Bravo a tous pour cette « école buissonniére ».

Henri REGORD
Maire de Saint-Jean-du-Bruel

Poun nester sun le bou clemin
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Un peu d’histoire...

Il y a 200 millions d’années, les
dinosaures ont laissé les empreintes de
leur passage.
Au temps des Romains, Sauclieres est
un lieu de passage et de liaison. L'axe
naturel Nimes-Le Vigan vers le Larzac
et Millau par la vallée de la Dourbie
passait par la.
Au Moyen Age, Saucliéres est le siége
d’un prieuré bénédictin (Eglise du
Xl siecle) relevant de I’abbaye de
Nant, possessions de I’Abbaye de Saint-
Guilhem-le-Désert et dépendances du
chateau d’Algues.
La voie ferrée Le Vigan-Tournemire :
Au  XIXeme siécle, la voie ferrée Le
Vigan-Tournemire (aujourd’hui désaf-
".fectée) a été construite, la gare de
Saucliéres en était la principale étape.
Le but était de compléter les infrastruc-
tures de communication entre le Massif
Central, les régions de Millau, de Rodez
et d’Albi, la plaine littorale et le grand
port de Marseille.
e 21 Juillet 1879 : La Chambre des
Députés adopte le projet de construction.
® 1885-1896 : Construction de la ligne.
e 24 Aodt 1896 Ouverture au
public par la Compagnie des chemins
e fer du Midi.

® 15 Mai 1939 :

Fermeture du trafic

« voyageurs »

® 1955 : Fermeture défini-

tive et démantélement.

Les travaux de cette ligne de 61,8
km, que I'on peut qualifier de gigan-
tesques, ont duré 11 ans.

Le trajet comporte 37 tunnels, 14 viaducs,
des passages en remblai, en tranchée,
des aqueducs, et des ponts innombrables,
le tout en pierre de taille !

Ces travaux ont mobilisé prés de 3 000
ouvriers, ainsi que 1 000 chevaux et mulets
pour les transports. Le codt de la ligne
s’est élevé a 21 millions de francs or.

Au début du siécle précédent, quatre
trains circulaient tous les jours sur cette
voie et il fallait a peu pres deux heu-
res et demie pour faire les 61,8 km
entre Le Vigan et Tournemire, soit une
vitesse moyenne d’un peu moins de
30 km/h.

En 1932, on dénombrait 136 000 voya-
geurs et 33 086 tonnes de marchandises.
En 1938, leffondrement du nombre
d’usagers (25 par jour) et du fret
(14 702 tonnes pour I'année), condui-
sent a la fermeture de la ligne, le 15 Mai
1939
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La Charte du randonneur

By

L'origine du nom « Sauclieres » viendrait du
mot « cerclarias » qui évoquerait les merrains
qui servaient a fabriquer les cercles de bois

employés en tonnellerie.

1. Respectons le tracé des sentiers, n’utilisons pas de raccourcis
pour limiter le piétinement de la végétation et |’érosion.

2. Pensons aux autres, a la sérénité de la nature. Nous ne sommes

pas les seuls a fréquenter les chemins. Les artisans fagonnaient les perches de jeu-

nes'chétaigniers, coupées pendant les mois
d’h/vAer, refendues et travaillées afin d’obtenir
la méme épaisseur. Pour leur donner la forme
d’un cintre, ils utilisaient un « billard » puis
plus tard une machine a cintrer.

3. Apprenons a connaitre et a respecter la faune et la flore,

surtout dans les espaces sensibles.

4. Ne laissons ni trace de notre passage, ni déchets. Emportons-
les jusqu’a la prochaine poubelle.

L’E§ole élémentaire publique : Dans un
batiment datant de 1906, I'Ecole de Saucliéres
avec son tilleul centenaire!

5. Ne faisons pas de feu dans la nature.

6. Ne dégradons ni les cultures, ni les plantations et ne déran-
geons pas les animaux domestiques ou troupeaux. N’oublions
jamais de toujours refermer derriere nous clotures et barrieres.
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La Fontaine : Vieille d’environ 130 ans, elle
possede en son centre une colonne supportant
une vasque et une coquille de gres.

- Tenons les chiens en laisse, ils pourraient malencontreusement
provoquer des dommages ou étre victimes d’accidents.

arente a pai
p Le Four a pain : Le four a pain communal fut

bati il y 2 plus d’un siecle. Il reste toujours
en parfait état de fonctionnement.

8. Ne consommons pas |'eau des ruisseaux, sa limpidité ap
ne signifie pas forcément qu’elle est potable.

9. Renseignons-nous €n période de chasse aupres des communes.

Certains itinéraires peuvent étre dangereux.

’Eglise : Batiment Roman du XII*™ siecle, pos-
sédant une abside semi-circulaire et un petit

ts d’acces aux réserves naturelles
campanile au sommet de son clocher.

10. Informons-nous des reglemen
et aux parcs.

Le Musée des automates et des santons.
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Sur le parcours, on rencontre le Genévrier commun. La baie est utilisée
pour parfumer le paté, les viandes et le gibier.

Les pieds males portent des petits cones a la base des feuilles de I'année
précédente. Les fleurs se présentent sous la forme de tres petits chatons
a la base de feuilles vers le milieu de jeunes rameaux.

Le nombril-de-Vénus commun est une espece de plante vivace. Les pales
épis de fleurs en forme de clochettes de cette plante apparaissent en mai,
et les fruits verts mlrissent au cours de I’été. Les feuilles sont comestibles,
elles sont tendres et ont un go(t plutot plaisant.

Les lichens sont des organismes composés résultant d’une symbiose entre
un champig non et une algue. Cette association est durable et reproducti-
ble, a bénéfices réciproques pour les partenaires.

La famille des orchidées est une trés grande famille de plantes. C'est la
famille végétale la plus diversifiée, comptant plus de 25 000 espéces.
C’est une famille largement répandue et on rencontre la majorité des
especes dans les régions tropicales.

On appelle « pissenlit » diverses plantes a tige généralement creuse et dont
les fleurs constituent un capitule plat et jaune. Ce sont des plantes vivaces,
de plein soleil ou mi-ombre, a racine charnue pénétrant profondément
dans le sol, ce qui leur permet de résister au gel intense des régions froides
(Russie, Canada). Dans ces régions, la partie aérienne meurt a la fin de
I"automne.

La cymbalaire des murs ou Ruine-de-Rome, est une plante herbacée vivace.
Plutét méditerranéenne, elle tapisse fréquemment les vieux murs de touffes
aux feuilles arrondies et luisantes et aux petites fleurs violettes a la gorge
tachée de jaune.

pin douglas
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Ou « Friboule » : Plante aromatique. Feuilles et fleurs utilisées pour les
grillades et en infusion pour faciliter la digestion. Une espece particu-
liere le Thym luisant pousse sur le Saint Guiral et descend le long de la
Virenque et dans les gorges de la Dourbie.

Petite plante vivace formant des colonies plus ou moins étendues, aux
feuilles ovales, en cceur a la base. Les fleurs se forment au printemps.
Elles possedent cinq pétales violets dont I'inférieur est muni d’un éperon.

Il est présent tout le long de la voie ferrée car il avait été planté pour
soutenir le remblai des talus.

C’est « 'arbre a pain des Cévennes ». Hélas, il est atteint aujourd’hui par le
chancrebactérien. Ausiecle dernier, onrécoltait les chataignes. On les ven-
dait sur les plateaux ou dans le midi. On les faisait sécher dans les séchoirs
« Les Cledes ». Consommation pour les hommes et animaux.

Chéne pédonculé ou « Rouvre » : Les glands sont trés a préciés par les
sangliers. Le bois est excellent pour le chauffage. Une forét de chénes
est une chénaie. Le chéne forme souvent des foréts mixtes en associa-
tion avec d’autres feuillus. C’est I'arbre le plus répandu en France, avant
le pin.

Le Hétre commun ou Fayard : En altitude il remplace le Chataignier
et s’installe entre 800 et 1700 metres. Ici a Sauclieres on le rencontre
donc. Il a été utilisé par les sabotiers et il constitue un trés bon boi
de chauffage. ;

Ce sont des résineux a feuilles en aiguilles groupées en faisceaux par 2, 3
ou 5 et dont les fruits sont des cones constitués d’écailles. Elles s’écartent
a maturité, libérant les graines.
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. Le Pont Vieux
¥ Situé dans le plus ancien quartier du
’ Village de Saint-Jean-du-Bruel.
~ Ce pont de type romain a une seule
arche enjambe la Dourbie.
Datant du_ XIlI*™ siecle, il était le
principal pont du village jusqu’au
XVIIEme siecle.
Dans le quartier du Pont Vieux exis-
tent encore des « trous d’homme » ;
caches datant des guerres

Le long chemin ™\

On a marché et marché entgre.
On a marché et marché encor
On a marché et marché encore.
On a marché et marché encore.
On a marché et marché encore.
On a marché et marché encore...

de religion.

Combien de fois la lettre « e »
est-elle écrite sur cette page ?

’ .
...d’un chemin
R AT
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Mots mélés :

Deux noms de végétaux :
SAGOBIIL
et CHIENGIRATA

&

Deux noms d’animaux :‘ q'
Fl' B E«C sef &’NALES

R 4

Deux noms de minéraux :
CLAC’R‘DetTH ES-SIIC

. Mon premier n‘est pas dur.

Mon squpd n’est pas chaud.
Mon tout est un arbre.
Qui suis-je?

On est a La Sentinelle

C’est le plus haut du chemin.
On voit tout Saint-Jean et
méme plus.

On écrit sur une pierre d’ar-
doise notre préférée personne
et voila.

C’est un peu comme un
veeu. Et comme c’est haut

il y a des antennes en

fer pour le téléphone et

la télévision.
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I’arboretum c’est l'arrivée.

Voici quelques mots de plus.
Le chéne vert (Quercus ilex) est un
arbre a feuillage.

Espece dominante de la garrigue.
Pseudo tsuga menziesu est une

espece d’arbre de la famille des pi-
nacées, originaire de la cote Ouest
(W en géographie) de I’Amérique
du nord (N en géographie).

Les feuilles sont des
aiguilles qui dégagent
une douce odeur de
citronnelle quand on
les froisse.

Ce petit ahemin=

Je m dppelle
afe de naissance:
Adresse (¢p / Ville) :

2
Quel est mon nom ? -

Site infernet :
Membre CPr/ LPo

(Mcn chemin Sappelle : ]

o réel ov cehi que  ay invents,
;:;-:;irr;ue (303 coordonnées G 51 4, fes z)onmu)
evre d‘memhon
Les animaux que l ai vus sont :
Les plantes que fai reconnues sont :
Liespéce vedette de mon chemin est :
La covleur que € vois fe plus :
Uodeur a Plus présente est:

Vous avez des indices
a plusieurs endroits.

Il est dans notre biblio-
théque d’odeurs.

Dessine ci-dessous for chamin t 363 bords, ov cofle s phots,
351 in ef ses bords, Y
3
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Unlhewin, une école
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Félicitations aux écoliers de Saint-Jean-du-Bruel et Saucliéres
pour le beau travail réalisé avec beaucoup de dynamisme, ténacité
et enthousiasme.
Le Comité Départemental de Randonnée de I’Aveyron est heureux d’avoir,
grace a tous ses bénévoles, soutenu et accompagné les enfants
tout au long de ce projet .
Bonnes Balades sur ces deux superbes sentiers.

Michel LONGUET
Président du CDRP12

Remerciements :

Ecole élémentaire de Saucliéres
CE2 : Antonin, Corentin, Damien, Léa, Lilie, Maél, Mattis - CMT : Marie, Marine, Sarah.
CM_2 : Andréa, Florent, Lucas, Rémi.
Ecole élémentaire de Saint-Jean-du-Bruel
Mattéo , Lucas, Jonathan, Nicolas, Dylan, Benoit.

CP : Mélanie, Axelle, Bastien, Aélia, Quentin, Pierre-Loup.

CET1 : Elsa, Laurent, Shirley, Jean-Baptiste, Julien, Morgan, Axel, Damien, Solenn, Etienne.
Réalisation :
Les écoles publiques de Saint-Jean-du-Bruel et Sauclieres.

Collaboration :
Comité Départemental de la Randonnée Pédestre - Association L’Escapade Saint Jeantaise.

Photos et Dessins :
Les écoles publiques de Saint-Jean-du-Bruel et Sauclieres.
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